
 

یے

ن

 اچھے سامع ب 

 اظہار احمد

ا۔ کئی مقرر، کئی لکھنے والے اور کئی مدرس ہیں جن کی ب اتیں ہیرے موتیوں 

 

ر، اچھی ب ات اور اچھے مدرس کو کوم پسند نہیں کرب اچھی تقریی

ے

 

 
 سمجھنے کا ذوق، چاہ

ن
ن

  سن

ن

 والے نظر آتے ہیں اور اگر اس دوسری جان

ن
ن

، اور پیاس نہ ہو جیسی ہیں۔ دوسری طرف دیکھیں تو ہمیں سن

 

ن
ن

 سے زبیادہ اہم نہیں۔ ب اتیں کتنی ہی اچھی ہوں اگر سن

ٹ

 
 فہم سنسناہ

ِ  
اقاب

ن

تو یہی ہیرے موتی خشک پتوں، بکھرے تنکوں اور آواز کی ب

 اور پیاس نہ ہو تو یہی ب اتیں بے معنی ہوکر ہوا میں تحلیل ہوجاتی ہیں

 

 
۔کی چاہ  

رآم مجید میں سمع و

 

ا اور دیکھنا کا ذکر  اللہ تبارک و تعالٰی نے ق

ن
ن

مواقع پر سمع کا ذکر بصر سے  91جگہ پر کیا ہے، جن میں سے  91بصر یعنی س

 کی 

ن
ن

ام کو زمین پر گزربسر کرنے کے لیے اللہ تبارک و تعالیٰ نے بہت سی نعمتیں عطا کی ہیں اور انھی نعمتوں میں سن

ن

پہلے آبیا ہے۔ ان

 بھی ہے۔ اس نعمت کا اندازہ کام بند

 

ری نعمت ہے وہاں  صلاحی

ٹ

 جہاں اللہ تعالٰی کی ی 

 

 ہہ سماع
ب

 

کر کے کیجیے کہ کتنی اُلجھن ہوتی ہے، بلاش

رمابیا گیا ہے: 

ن

رس بھی ہے۔ سورہ بنی اسرائیل میں ق ُ
رس ہونی ہے’’اس کی ب ازی  ُ

(۔ 63:ے91‘‘)یقیناً آنکھ، کام اور دك س  ہی کی ب ازی 

رس کا معاملہ ُ
 کے لیے ہمیں دو کام دیے گئے  خیاك رہے کہ اللہ تبارک وتعالٰی ب ازی 

ن
ن

ا ہے۔ سن

 

رماتے ہیں جہاں ہمیں اختیار دبیا جاب

ن

وہیں ق

رمابیا گیا: 

ن

ارے اختیار میں ہے کہ ہم کیا سنیں اور کیا نہ سنیں۔ سورہ انفاك میں ق
 
رس ہوگی تو یقیناًیہ ہ ُ

  کام کے متعلق ب ازی 
 

اے ’’اور ج

 کر

 

ابی نہ کرو۔ ام لوگوں کی طرح نہ ہوجاؤ جنھوں ایمام لانے والو! اللہ اور اس کے رسوك کی اطاع

 

 کے بعد اس سے سرب

ن
ن

و اور حکم سن

ے

 
ن

 (20:8-21) ۔‘‘نے کہا ہم نے سنا، حالانکہ وہ نہیں سن

 آگئی اور ہمیں ذہن نشین رکھنا چاہیے کہ اللہ تبارک و تعالیٰ کی مرضی اور منشا 

 

ی
یہاں اللہ تبارک و تعالیٰ کی طرف سے صاف صاف ہدان

ذا ضروری ہے کہ کیا ہے

ن

ٰ
۔ یہ احکال ایی کام سے سن کر دوسرے کام سے نکاك دینے کے لیے نہیں بلکہ عمل کرنے کے لیے ہیں۔ ل

 تبھی 

 

ی
 کے لیے ہیں اور ہدان

 

ی
 ہو۔ یہ احکال ہدان

 

اکہ عمل کرنے میں سہول

 

ہمہ تن گوش ہوکر احکال سنے جائیں اور سمجھے بھی جائیں ب

اا حاصل ہوگی اگر ہم احکامات کو 

ن

ن
مع
س

رماتے ہیں کہ اس کا کیا فائدہ کہ بندہ کہے تو 

ن

غور سے سنیں، ذہن نشین کریں اور عمل بھی کریں۔ علما ق



رمابیا گیا:

ن

رقام میں سختی سے کہی گئی ہے، ق

ن

 اور سمجھنے کی ب ات سورہ ق

ن
ن

ر نہ ہوں۔ یہی غور سے سن
 
ار اس پر ظاہ

 

 کے آب

 

اا لیکن اطاع

ن

ن
طع
ےوا

 اور سمجھتے ہیں؟ یہ تو جانوروں کی طرح ہیں بلکہ ام سے بھی گئے گزرےکیا تم سمجھتے ہو کہ ام میں ’’

 
ن

(۔ 22:44‘‘)سے اکثر لوگ سن

ام کو 

ن

 کے ب ارے میں ‘ےاحسن تقویم’اگرچہ ان

ن
ن

رار دبیا گیا ہے مگر یہاں جو معاملہ بیام ہوا ہے وہ لاپروائی سے سن

 

اور اشرف المخلوقات ق

 اور سمجھتے نہیں تو

 
ن

اری یثیت  اللہ تبارک و تعالیٰ کے ہاں جانوروں جیسی بلکہ ہے۔ گوبیا اگر ہم سن
 
 اشرف المخلوقات ہونے کے ب اوجود ہ

 بھی سلب کرلی جاتی ہے۔ ب الفاظ 

 

ر ہوجاتی ہے۔ اگر یہی کیفیت مسلسل رکھی جائے تو سوچنے سمجھنے کی صلاحی

 

جانوروں سے بھی بدی

 کی کوئی ب ا

 

ی
 ہیں اور نہ عمل کرنے کی تویق  ہوتی ہے۔ اللہ تبارک دیگر کانوں پر مہر لگا دی جاتی ہے کہ ہدان

 

 ہیں نہ مجھ  کتے

 
ن

ت نہ ہم سن

 گرنے سے محفوظ رہیں۔ آمین

 

 ی

 

 !وتعالیٰ سے دعاگو رہنا چاہیے کہ ہم ایسی حال

رمائی گئی ہے: 

ن

نے اپنی خواہِش نفس کو اپنا پھر کیا تم نے کبھی اس شخص کے حاك پر غور کیا جس ’’سورہ جاثیہ میں یہی ب ات مختلف انداز میں ق

ذا بنا لیا اور اللہ نے علم کے ب اوجود اُسے گمراہی میں پھینک دبیا اور اس کے دك اور کانوں پر مہر لگا دی اور اس کی آنکھوں پر پردہ

ن

ڈاك دبیا؟  خ

 دے؟ کیا تم لوگ کوئی سبق نہیں لیتے

 

ی
؟اللہ کے بعد اب اور کوم ہے جو اسے ہدان ‘‘ (23:45) 

  ہم ب ات کرنے والے کی ب ات پہلے سے ے  دہہ ذہنیہاں ایی خا
 

 ہے۔ ج

 

ی
ارہ اور ہدان

 

ص ذنی  کیفیت کی طرف اا  (pre-

set mind)  ا ہے کہ جو ب ات بیا جو فیصلہ اس کے ذہن میں پہلے سے موجود

 

ا ہے مگر ذہن میں ے  رکھ

 
ن

 والا س

ن
ن

 ہیں، یعنی سن

 
ن

سے سن

ذ سنائی جارہی ہے ہے، وہی صحیح ہے اور دیگر س  لایعنی ب اتیں ہیں ۔ ایسی صورت حاك میں علم کے ب اوجود گمراہی میں پھینکے جانے کی نویی

 کی تویق  ہی چھین لیتے ہیں

 

ی
رکرتی ہے۔ یہی تو کبر کا معاملہ ہے کہ اللہ تعالیٰ ہدان

 

۔کہ ب ات نہ کانوں سے گزرتی ہے، نہ دك پر ای  

رمابیا گیا: 

ن

ااارے لیے رات بنائی کہ اس میں کونم حاصل کرو اور دم کو رون وہ اللہ ہی ہے جس نے’’اسی طرح سورہ یونس میں ق

ھ

 

م

 

 ہیں

 
ن

انیاں ام لوگوں کے لیے جو )کھلے کانوں سے پیغمبر کی دعوت کو( سن

 
ن

 (67:10) ۔‘‘بنابیا۔ اس میں ن

ا ہے کہ جو وہ جانتے ہیں صرف وہی صحیح ہے اور آ

 

 والوں کو تنبیہ کی گئی ہے کہ جنھیں یہ گھمنڈ ہوب

ن
ن

 پر کام دھرنے ام سن

 

ی
نے والی ہدان

رآنی آبیات میں کئی مرتبہ نئی روشنی ا

 

رآم مجید کا مطالعہ کرنے والے بھی انھیں ق

 

ا ہے کہ ب ار ب ار ق

 

ور کے لیے تیار نہیں ہوتے۔ تجربہ بتاب



 کے لیے تیار رہے۔ یعنی کام کھلے رکھے اور ذہن کو

 

ی
 ب اتے ہیں۔ یہ کیفیت جبھی ہوگی کہ پڑھنے والا ہدان

 

ی
 قبوك کرنے  ہدان

 

ی
نئی ہدان

۔کے لیے بھی تیار رکھے  

 میں ماحوك اور صورتِ حاك حددرجے کی معیاری ہوگی۔ کئی مقامات پر اس کا 

ن 

 
ردیی یہ یقینی ب ات ہے کہ ح

ن
ن

ہم مسلمام لوگوں کے ی

 سے متعلق نعمتوں کا ذکر بھی ہے

ن
ن

رآم مجید میں ہوا ہے اور سن

 

 :ذکر ق

 (62:19 ے  اور جو چھ  بھی سنیں ے  ھیک  ہی سنیں ے ۔ )مریمجنتی لوگ کوئی بے ہودہ ب ات نہ سنیں 

اے 

 
 

اہ کی ب ات نہ سنیں ے ۔)الواق

ن

 (25:56 جنتی لوگ کوئی بے ہودہ کلال بیا گ

 (35:78 جنتی لوگ کوئی لغو اور جھوٹی ب ات نہ سنیں ے ۔)النبا 

 کا ماحوك ایسا ہوگا کہ وہاں لوگ بے ہودگی، بیاوہ گوئی، جھوٹ، غیبت

ن 

 
، چغلی، بہتام، گالی، لاف و گذ اف، طنزوتمسخر اور طعن و گوبیا ح

تشنیع جیسی ب اتیں نہیں سنیں ے ۔ وہ سوسائٹی بدزب ام اور بدتمیز لوگوں کی سوسائٹی نہ ہوگی جس میں لوگ ایی دوسرے پر کیچڑ 

اپید ہوں گی۔ جو لوگ دنیا

ن

استگی  اور ذااق لیم  کے حال اُچھالتے ہیں۔ وہ شریف اور مہذب لوگوں کا معاشرہ ہوگا جہاں لغوبیات ب

 

 میں ا

ذ سنائی گئی ہے را عذاب ہے جس سے نجات ب انے کی نویی

ٹ

 ہیں کہ دنیا کی زندگی میں یہ کتنا ی 

 

۔ہیں، وہ محسوس کرکتے  

 ایسی کیوں نہ ہم آج ہی عہد کریں کہ ہم کسی بھی بے ہودہ ب ات، افترا، تہمت اور بیاوہ گوئی جیسی ب اتوں پر کام نہیں دھریں ے  اور نہ

ں چھوڑ کر کئی مصیبتوں سے بچ سکیں ے 
ی
ی

 

ن
ح

۔صورت حاك کا حصہ بنیں ے ۔ اس طرح ہم کئی ایی سمعی قبا  

ے تھے گوبیا کہ

 

ھت

ٹ

یب ب ی

 اور سیرتِ النبی صلی اللہ علیہ وسلم کے مطالعے سے بھی پتا چلتا ہے کہ صحابہ کرال مجلسِ نبوی میں اس طرح 

 

ی
 احادن

۔سے اُڑ جائیں ے ام کے سروں پر پرندے ہیں جو ہلنے   

رین آدمی کی طرف بھی بھرپور متوجہ رہتے اور

 

رمابیا کہ اللہ کے نبی قول کے ادنیٰ ی

ن

 ق

 

ی
 امال طبرانی نے صحیح سند سے عمرو بن عاص سے روان

الیف قلب ہو اور وہ میری طرف اس طرح متوجہ ہوتے، حٰتی کہ میں نے گمام کیا میں ہی قول کا بہتر

 

اکہ اس کی ب

 

ین اس سے ب ات کرتے ب

 معموك حضورصلی اللہ علیہ وسلم مکہ میں حاجیوں کو اسلال کی دعوت دے 
ِ
آدمی ہوں۔ ہجرت سے تین ساك قبل حج کے موقع پر حس 



ر سن کر بولا: آپ جو ب اتیں پیش کر رہے ہیں ایسی ہی ایی چیز میرے ب اس بھی ہے۔ آپ نے   آپ کی تقریی

 

ذ بن صام رہے تھے۔ سویی

رمابیا: یہ بہت اچھا کلال پوچھا: وہ کیا ہے؟ اس نے کہا

ن

ے کا چھ  حصہ آپ کو سنابیا۔ آپ نے ق
 
 
ۂ
ل

رما پ پر اُس نے اس 

ن

ا مان۔م۔ پھر آپ کی ق

 

ۂ  ہ
ل
 :

ا مان۔م 

 

ۂ  ہ
ل
رآم سنابیا اور اس نے اعتراف کیا کہ یہ 

 

ہے مگر میرے ب اس ایی اور کلال اس سے بھی بہتر ہے۔ اس کے بعد آپ نے اسے ق

 ہہ بہتر ہے )سیرت ابن ہشال
ب

 

، ص2۔ تفصیل ملاحظہ ہو، سیرت النبی، جسے بلاش  ۔(13 

یہاں رسوك اکرل کی حکمت اور صبر ملاحظہ ہوکہ اُنھوں نے دوسرے کی ب ات کی نفی نہیں کی، بلکہ اس کی ب ات سنی اور پھر اپنی ب ات 

ا ہے۔ ایسے میں اپنی ب ات روک

 

 کی  سنائی۔ یہاں اس یقین کی کیفیت پر غور بھی کیجیے جو پیغمبروں کا خاصہ ہوب

ن
ن

کر زمانۂ جاہلیت کا کلال سن

ردب اری کی زندہ مثاك ہے ُ
رے ضبط، حلم اور ی 

ٹ

ا یقیناً ی 

ن

رما پ کرب

ن

۔ق  

 کے ب اس بیٹھو تو خاموشی اختیار کرو اور جاہل کے ب اس
ِ
ا، اختلاف کی دہت کو کم کر دیتا ہے۔ مشہور قوك ہے کہ عالِ

ن
ن

 ب ات کو اچھی طرح س

ردب اری بیٹھو تو بھی خاموشی اختیار کرو۔ حکمت ُ
 کی ب ات سن کر علم میں اافہ  ہوگا اور جاہل کے ساھ  خاموش رنے  سے ی 

ِ
 یہ ہے کہ عالِ

 کرتے ہیں کہ ب ات اس لیے دھیام سے سنو کہ تم سمجھنا چاہتے ہو نہ کہ اس لیے 

 

ی
 کے ب ارے میں علما ہدان

ن
ن

اور حلم میں اافہ  ہوگا۔ سن

 ہے۔ دوسرے کی ب ات کی ریح ا اے ن طۂ ن نظر سے نہ کرو بلکہ اُسی کے زاو ن اہ ہ سے کہ اس میں غلطیاں نکالنی ہیں اور لغزشوں کو گننا

ریق کی جگہ 

ن

ا چاہے تو اے ن آپ کو دوسرے ق

ن

رماتے ہیں کہ جو بہترین طریقے سے خاموشی اختیار کرب

ن

ب ات سمجھو۔ اسی طرح امال ابن حزل ق

۔ یہ بھی تعلیم دی گئی ہے کہ جو کوئی پریشام اور غم زدہ ہو، اس کی ب ات تصور کرے۔ اس طرح اُس کی ب ات اور طۂ ن نظر واضح ہوجائے گا

ا 

 

 کا ضیاع ہوب

 
 

  کہ جلدب ازی اور ب ات کاٹنے کی وجہ سے غلط فہمی پیدا ہوتی ہے، وق
 

 سے اس کی پریشانی اور غم میں کمی آجاتی ہے، ج

ن
ن

سن

۔ہے اور تعلقات کشیدہ ہوجاتے ہیں  

 میں مانع امور

ن
ن

 سن

ا’ کے ضاممین میں آج کل مینجمنٹ

ن
ن

یعنی‘ےس  ’listening‘ میں مانع امور پر بحث کی گئی ہے 

ن
ن

 :پر کئی ضاممین لکھے گئے ہیں اور سن



بور’موضوع کو  1- ‘ (bore)  رار دینا، یعنی مکمل ب ات سنے بغیر ہی راے قائم کر لینا۔ ممکن ہے کہ ہم اس موضوع

 

اور بے روح ق

ر رکھتے

ٹ
 
  سے پہلے ہی بے زار ہوں اور چ

 
ن

 والے تحمل سے اس انتظار میں سن

ن
ن

ا بھی نہ چاہتے ہوں کہ کیا کہا جا رہا ہے۔ اچھے سن

ن
ن

ہوں اور س

۔ہیں کہ کوئی کال کی ب ات گفتگو سے نکل آئے  

رب اد کرے گا۔ ہم اپنی  2-  ہی ی 

 
 

ارا وق
 
ررکھتے ہیں اور راے رکھتے ہیں کہ یہ مقرر ہ

ٹ
 
موضوع ہی نہیں ہم بعض اوقات مقرر سے چ

راد کے ساھ  اور راے اے ن

ن

ے ہیں۔ یہ صورت حاك اے ن ہی ر م میں چھوٹی عمر کے اق

 

ھت

ٹ

یب ب ی

ا چاہتے ہیں اور اپنا صان م کر

ن
ن

 آپ پر ونسن

  کہ 
 

اگردوں کے ساھ  ہوجاتی ہے۔ وہ نہیں مانتے کہ چھوٹی عمر میں بھی کوئی کال کی ب ات کہہ سکتا ہے، ج

 

ذہ کی ا

ن  

بعض اوقات اسای

۔مطالعے کا ہے یہاں معاملہ تو تجربے اور  

 کا ضیاع محسوس ہوتی ہے۔  3-

 
 

ر بیا گفتگو محض وق ا ہے اور بقیہ تقریی

 

ر لے لیا جاب

 

ر بیا گفتگو کے ایی حصے سے بھرپور ای بعض اوقات تقریی

 کرتے ہیں کہ پوری ب ات 

 

ا ہے۔ یہ معاملہ اتنا اہم ہے کہ بعض مقرر خاص طور پر سامعین سے درخواس

 

ر پڑب

 

 پر ای

ن
ن

اس رویے سے سن

ے

ن
ن

۔ کے بعد ہی راے قائم کی جائےسن  

۔ اچھے سامع دونوں ب اتیں سن کر تجزیہ اور حالات کا  4-

 
ن

 پر اکتفا کر لیتے ہیں اور تجزیہ نہیں سن

ن
ن

 والے کئی مرتبہ صرف حالات سن

ن
ن

سن

۔ربط دیکھ کر راے قائم کرتے ہیں  

ر کے ب ارے میں ایی خاکہ بنا 5-  سامع اُس تقریی

 
 

 وق

 
ن

ر سن ا ہے کئی مرتبہ تقریی

 

ا ہے جو اُس خاکے سے مختلف ہوب

 

نے کی کوشش کرب

ا ہے اور مقرر اور سامع مختلف سمتوں میں سوچتے ہیں اور سامع کی

 

ر شخص کی سوچ کا اپنا زاویہ ہوب
 
ا ہے۔ یقیناًہ

 

 جو مقرر کے ذہن میں ہوب

۔مجھ  میں پوری ب ات نہیں آتی  

ر جنبش دینا کہ ب ات مجھ  آرہی  کئی سامع یہ ب اور کرانے کی کوشش کرتے ہیں کہ وہ )جھوٹ 6- رای  موٹ( ہمہ تن گوش ہیں مثلاً سر کو ی 

ا ہے ۔صحیح سنا جا رہا ہو تو دك کی دھڑکن اور جسم کا

 

ا سطحی ہی ہوب

ن
ن

  کہ اصل میں ام کا س
 

 ہے بیا یہ کہ پوری توجہ لیکچرر کی طرف ہے ج

ا رہتا ہے

 

۔درجۂ حرارت ب ات اور موضوع کے مطابق تبدیل ہوب  



ا ہے مثلاً کسی موب ائل فوم جو لوگ  7-

 

 جاب

ٹ
 
دھر اُدھر ہونے والے واقعات کی طرف ن

ِ
کمزور سامع ہیں، اُم کا دھیام بہت آسانی سے ا

یہی  کی گھنٹی بجی تو دھیام اُس طرف ہو گیا بیا کسی کی پنسل گرگئی تو دھیام اس لڑھکتی ہوئی پنسل کی طرف ہی ہوگیا بیا دھیام ب انٹنے کے لیے

۔لوگ مجھے دیکھ رہے ہیں احساس کافی ہے کہ  

 والے موضوع کا مکمل  8-

ن
ن

ے پسند نہیں؟ کئی سامع موضوع کے صرف آسام پہلوؤں پر غور کرتے ہیں۔ اس طرح کے سن
س
ک

آسانی 

 ہے احاطہ نہیں کرب اتے اور پوری ب ات مجھ  میں نہیں آتی۔ کئی موقعوں پر مقرر اپنی ب ات میں کوئی ایسا لفظ بولتا ہے بیا ایسی حرکت کر بیٹھتا

جو سامع کی سوچ کسی پرانے موقع بیا تجزیہ کی طرف لے جاتی ہے یعنی اس کا تعلق ماضی میں کسی معاملے سے رہا ہو مثلاً مقرر کو چھینک 

ی  میں رکھنے کے بجاے آستین ہی میں اڑس لیا۔ سامع کو اُس کی دیکھی ہوئی 
 

فلم بیاد آگئی ‘ےجناح’آئی، اُس نے روماك استعماك کر کے ح

۔پھر سوچ اُسی فلم کی طرف ہورہی اور  

ا ایسا عمل ہے جس کے لیے بولنا ایی ضروری حصہ ہے ۔ اگر الفاظ فی منٹ گنے جائیں تو بولنے والا ایی سو الفاظ فی منٹ بولتا  9-

ن
ن

س

 والے کی ایی ہی 

ن
ن

 ہوسکتی ہے۔ اس طرح بولنے والا اور سن

 

 ب انچ سو الفاظ فی منٹ ی

 

 کی صلاحی

ن
ن

  کہ سن
 

معاملے میں مختلف ہے، ج

ا ہے

 

ر پڑب

 

۔رفتار ہوتی ہے۔ یہ فاصلہ زبیادہ ہوجائے تو ب ات سمجھنے پر ای  

 بیا سڑک پر  10-

ٹ

ر کی بیماری، بچے کا رزل

ن

ا ہے۔ مثلاً کسی عزیی

 

ر ہوب

 

 کا عمل متای

ن
ن

سامع کا ذہن اگر کسی دوسری ب ات میں الجھا ہو تو سن

۔ہونے والا حادثہ  

 جاتی ہےاردگرد کا شور شرابہ بھی سما 11-

ٹ

 
ر ڈالتا ہے۔ شور کی وجہ سے مقرر کی آواز بھی دب جاتی ہے اور سامع کی توجہ ہ

 

 پر ای

 

۔ع  

ممکن ہے جس کرسی پر سامع بیٹھا ہے، وہ آرال دہ نہ ہو اور دھیام کرسی کی طرف ہی جائے۔ یہی صورت حاك تکلیف دہ لباس اور  12-

۔جوتوں سے بھی ممکن ہے  



ارے ہاں آنکھوں کا معا 13-
 
ا اور نک ک کا استعماك ایی عال ب ات جھی ج جاتی ہے۔ بعض اوقات نک ک شن ک کے ن م میں ہ

ن

ئنہ ک کرواب

 

 

 کئی ایی وجوہات سے کمزور بھی ہوسکتی ہے۔ آلۂ سماع

 

اری سماع
 
 کا معائنہ ک نہیں کرواتے۔ اگرچہ ہ

 

بھی آتی ہے۔ لوگ اپنی سماع

 کمزور ہو 

 

ا نہیں چاہیے۔ اگر سماع

ن

راب
 
۔تو یہ ایی ضرورت ہےلگانے سے گھ  

رنٹیشن 14-

ن

 میں بہت سا لوازمہ سامعین کے کانوں میں  (presentation) ہم دیکھتے ہیں کہ پریی

 
 

میں مقرر حضرات کم وق

ا ہے اور یہ کمزوری کئی اہم مواقع

 

  کہ سلائیڈوں پر بہت سا لوازمہ ونسنس کر بھر دبیا جاب
 

ذیلنا چاہتے ہیں۔ مقرر جلد جلد بولتا ہے، ج

ٹ ن

 پر ای

ا ہے کہ اگرچہ 

 

ر سے پہلے ہی اسے بتابیا جاب   کہ تقریی
 

ا ہے، ج

 

 نہیں کی جاتی۔ کئی دفعہ مقرر بھی مجبور ہوب

 

 تھا 24بھی درس

 
 

منٹ کا وق

ر   کو منصوبے کے مطابق  44مگر آپ اپنی تقریی

 
 

منٹ ہی میں ختم کریں۔ یہ قصور مقرر کا نہیں بلکہ پروگرال کے منتظمین کا ہے جو وق

۔تقسیم نہ کرسکے  

راے  15- ا ہے اور کئی سامعین لایعنی سواك بیا پھر سواك ی 

 

ر کے دورام میں رکھا جاب ر کے بجاے تقریی

ن

کئی مواقع پر سوالات کا وقفہ آچ

 والوں پر گراں گزرتی ہے

ن
ن

۔سواك لے کر ب ات شروع کردیتے ہیں۔ یہ صورت حاك سن  

رہ کرتے ہوئے  16-
 
کم عرصے میں بہت سا لوازمہ بشموك ذاتی راے ہضم کرنے کی کئی مرتبہ سامعین بے صبری اور جلدب ازی کا مظاہ

ً اصل ب ات سمجھنے سے رہ جاتی ہے اا

 

 ن
یج
ب

 

ی

ن

ب

۔کوشش کرتے ہیں۔   

ا ہے اور سامع کے سامنے چند مقاصد ہوتے ہیں: 

 

ر کال کا ایی ہدف ہوب
 
ا کیوں ضروری ہے؟ ہ

ن

 ہیں؟ بیا اچھا سامع ہوب

 
ن

ہم ب ات کیوں سن

۔ کے لیے ، فیصلہ کرنے کے لیے، تنازع بیا اختلاف کا ل  نکالنے کے لیے ، علوممات کے لیےلطف اندوزی کے لیے ، مجھ  اور فہم  

 والے کا 

ن
ن

ا چاہیے جو ب ات سن

ن

ا ضروری ہے۔ اسی طرح ب ات سنانے والے کا بھی وہی مقصد ہوب

ن

 اس کا ایی مقصد واضح ہوب

 
 

 وق

 
ن

ب ات سن

ذشہ ہوگا

ن

۔ہے، وگرنہ اختلاف پیدا ہونے کا خ  

 کرنے کے کال



 فوری فیصلہ بیا راے قائم کرنے سے ب از رہیں کیونکہ آپ کی یی طرہ  سوچ آپ کے فیصلے اور راے پر  1-

 
 

 وق

 
ن

آپ ب ات سن

رانداز ہوسکتی ہے

 

۔ای  

 اندازہ لگائیں کہ ب ات کرنے والے کے احساسات کیا ہیں۔ سنانے والے کی جسمانی حرکات 2-

 
 

 وق

 
ن

 body) ب ات سن

language)  ،رھاؤ

ٹ
 
ارچ

 

ی طور پر مجھ  آواز کا اُب

ّ
کُل

اکہ آپ پوری ب ات 

 

 کریں ب

 
 

رداس ذردی سے ی 
 
ب اتوں میں پیغال، س  چھ  ہ

۔سکیں  

۔ب ات سنانے والے کے احساسات کی قدر کریں اور اعتراف بھی کہ سنانے والا کن حالات اور ذنی  کیفیت سے گزر رہا ہے 3-  

 کے بعد اے ن لفظوں میں مختصراً بیام کریں کہ  4-

ن
ن

 بھی کریں کہ ب ات مکمل سن

 

آپ نے کیا سمجھا۔ سنانے والے سے مدد کی درخواس

 ۔correct me if I am wrong اگر آپ نے ب ات سمجھنے میں غلطی کی ہے تو وہ خود تصحیح کردے، یعنی

ا ہو تو کھلا سواك 5-

ن

 میں آپ کی کیا مدد کرسکتا ہوں؟ بیا آبیا یہ (open ended) اگر آپ نے سواك کرب

 

رمایی

ن

اپنی قسم کا  ہو، مثلاً ق

ا رہا ہے؟ اس طرح آپ کو زبیادہ علوممات ل سکیں گی

 

۔پہلا واقعہ ہی ہے بیا اس سے پہلے بھی یوں ہی ہوب  

ر، اچھے الفاظ اور اچھے فقروں پر    کہ سارا زور اچھی تقریی
 

ا ایسا موضوع ہے کہ اس پر خاك خاك ہی بحث ہوتی ہے، ج

ن
ن

ب ات غور سے س

ا ہے، حقیقت یہ ہے کہ ب ات اچھی

 

رت ہوب

 

ا اتنا ہی ضروری ہے نا ک کہ اچھی ب ات نا۔ ۔ ضرورت اس امر کی ہے کہ ر م پر ی

ن
ن

 طرح س

ر میں روزمرہ کے کال 

 

ر اور تبادلۂ خیالات اور دعوتِ دین کے سلسلے میں اور دفای ا جمعہ، تقاریی

 

ن ہ
ط

ن

ح
کرتے ہوئے اس ب ات کا دھیام رکھیں۔ 

 

ن
ن

ا فائدہ اٹھابیا جاسکتا ہےمیں بھی اس امر پر بھرپور توجہ ہو کہ ب ات سن

ن

۔والوں نے کیا رویہ رکھا۔ اس طرح کم از کم دگ  

_______________ 

 

 

رت

 

رکیہ و ی

ن
 

 ی



 

 

 


